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Projekt Plastik-Fasten  

 Allgemeines  

1. Tipps und Links auf unserer Webseite www.klimaschutzgruppe-algermissen.de  

2. Videomeeting 2 zum Plastik-Fasten- / Palmöl-Reduzierungs-Projekt am Do.,  04.03.21 um 

19.00 Uhr- Einladungslink geht an alle über Verteiler.  

Projekt:   

Plastik-Fasten  Zeitraum 17.02-02.04.2021 

Unser Videomeeting am letzten Donnerstag war ein toller Einstieg und unser Gast Madeleine 

Holzinger ein echter Profi im Plastik-Fasten. Wir waren wirklich begeistert und ich denke, 

jeder hat noch mindestens einen guten Tipp gehört, den er selber einmal ausprobieren wird. 

Weitere Infos zu Madeleine findet Ihr demnächst auf unserer Webseite. 

Ihr seid noch nicht dabei? Kein Problem, jeder kann jederzeit noch einsteigen. Am 

Donnerstag, den 04.03. um 19.00 Uhr gibt es den zweiten Teil der Präsentation von Madeleine 

plus weitere Info z.B. auch zum Palmöl-Fasten. 

Ab morgen bekommen alle Plastik-Faster jeden Montag eine Aufgabe für die Woche! 

Die Teilnahme ist natürlich freiwillig, aber es winken auch tolle Preise als Anerkennung für 

Euer Engagement. Die Preise werden unter allen Teilnehmern, die uns Fotos und kurze 

Kommentare zu der jeweiligen erledigten Aufgabe per Email einschicken, verlost. 

Ausgewählte Einsendungen kommen auf unsere Webseite, es sei denn Ihr schreibt dazu, dass 

ihr das nicht möchtet. 

Die Aufgaben gibt es ab nächste Woche immer auf der Webseite und heute auch nochmal hier 

im Verteiler. 

1. Aufgabe für Woche 22.-27.02.21: 

Erstelle eines der drei folgenden Dinge plastikfrei und sende uns ein Foto mit Kommentar, 

ob es einfach oder schwierig war, Du es nochmal machen würdest oder einen besseren 

Vorschlag hättest. 

a.) einen Haushaltsreiniger 

b) ein Mundwasser/Mundspülung 

c) Vogel-Futterringe 

Als Hilfe hier nocheinmal das Plastik ABC  

https://www.smarticular.net/plastikfreie-alternativen-tipps-ohne-plastikverpackung-

leben/ 

Wir freuen uns auf Eure Fotos und Kommentare! 

Viel Spaß und gutes Gelingen!  
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