Radeln fir ein gutes Klima ISSEN

,Mit unseren Kindern 10 Runden fiir Algermissen

Auch unsere kleinsten Radler sammeln fleiig Kilometer fir die Gemeinde Algermissen beim Stadtradeln. Am
Donnerstag, den 17.09.2020 ab 16:30 Uhr wollen wir gemeinsam am See in Algermissen (Tonkuhle) 10 Runden
fahren, Kilometer sammeln und Spal} haben. Der ,,Circuit Tonkuhle” stellt an Radfahrer keine gehobenen Anspriiche.
Ein fester Untergrund auf den Wegen und keine wesentlichen Steigungen ermaoglichen jeder Altersstufe ein
angenehmes Fahren. Das Angebot richtet sich explizit auch an Familien mit kleineren Kindern, die noch nicht lange
Fahrrad fahren (Die kleineren Teilnehmer fahren einfach so lange mit, wie sie kénnen). Aber natiirlich ist jeder
herzlich eingeladen mitzufahren. Wir wiirden uns freuen, wenn lhr fiir eine bessere Planbarkeit bei Teilnahme eine
kurze Info an r.gaus@klimaschutzgruppe-algermissen.de sendet. Natiirlich sind auch spontane Teilnehmer herzlich
willkommen.

Es ist geplant 5 Runden im Uhrzeigersinn zu fahren, dann gibt es eine Trinkpause. Danach fahren wir 5 Runden gegen
den Uhrzeigersinn. Bei gemitlichem Tempo dauert das mit Pause ungefidhr eine Stunde.

Wir treffen uns zum Start um 16:30 Uhr an den Fitnessgeraten:
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@ Circuit Tonkuhle »

@ 00:03 <>933m @ 164km/h 2 0m ~ 0m

Leichte Fahrradtour. Fiir alle Fitnesslevel. Uberwiegend befestigte Wege. Kein besonderes Kénnen
erforderlich.
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